TEVISKES NAMU BENDRUOMENES
VEIKLU ATASKAITA
UZ 2016 metus.
2017 m. kovo mén. 8 d.,
Alytus

Per 2016 metus bendruomenés nariu iniciatyva buvo igyvendintos Sios veiklos:

1. 2016 m. sausis - gruodis.

Sveikatinimo uZsémimy SVEIKATOS BARE organizavimas.
Bendruomenés iniciatyva kiekvieng meénes; bendruomenés patalpose
organizuojami bendruomenés nariy, onkologiniy ligoniy susitikimai,
kuriy metu vyksta paskaitos, arbaty degustacijos, diskusijos sveikos

gyvensenos, mitybos temomis.
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2. 2016 m. vasario mén. 4 d.

Paroda Alytaus kolegijoje

Pasaulinés kovos su véziu dienos proga Alytaus kolegijoje buvo =
surengta fondo ,,Mamy unija“ paroda MYLIMOS MYLINCIOS. L‘é s

3. 2016 m. vasario mén. 8 d.

Susitikimas Alytaus kolegijoje.

Bendruomengs iniciatyva surengtas susitikimas su Alytaus
kolegijos maisto technologijy studijy programos studentais ir
déstytojais, kurio metu kalbéta apie sveikos mitybos svarba
onkologiniy ligy prevencijai bei produkty, skirty onkologiniams
ligoniams, gamyba.

4.2016 m. vasario mén.15 d.

Ekskursija i J.Balvociiités vaistaZoliy ekologinj iuki.
Bendruomenés nariai ir onkologiniai pacientais dalyvavo
iSvykoje i Mazeikiy rajone esantj zolininkés Jadvygos
Balvociités ekologinj vaistazoliy iikj. Susitikimo su
zolininke metu buvo iSklausyta paskaita apie vaistazoliy
nauda sveikstant po intensyvaus onkologinio gydymo.
Pakeliui buvo aplankytas Palendriy Sv. Benedikto |
vienuolynas. h

5. 2016 m. vasario mén. 22 d.

Susitikimas su kunigu Antanu Matusevi¢iumi.

Miroslave veikian¢io Sv. Vincento Paulie¢io gailestingyjy
sesery iniciatyva bendruomenés patalpose buvo surengtas
susitikimas su kunigu Antanu Matusevic¢iumi, kuris dvasinémis
temomis kalbéjosi su onkologine liga susidiirusiais asmenimis
bei jy artimaisiais, bendruomenés nariais.




6. 2016 m kovo mén. 28 d.

Atvelykio paminéjimas.

Bendruomeneés patalpose susirinkusieji Sventé atvelykio
Svente, prie arbatos ir vaisiy stalo klausési jaunimo koncertinio
pasirodymo.

7.2016 m. balandZio mén. 4 d.

POLA valdybos posédis.

Bendruomenéje lankési Pagalbos onkologiniams
ligoniams asociacijos valdybos nariai. Susitikimo metu
buvo aptarti bendradarbiavimo planai, kartu jgyvendinami
projektai.

8. 2016 m. balandZio mén. 12 d.

Susitikimas su vaiky globos namy auklétiniais.
Bendruomenéje lankési Alytaus vaiky globos namy
auklétiniai su glob¢jomis. Susitikimo metu vaikams
papasakota apie bendruomenés veiklas, vaistazoliy
nauda sveikatai, vaiSinta arbata. Savanoriy centro
mentorés papasakojo apie savanoryste ir nauda
renkantis blisimg profesija.
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9. 2016 m. geguzés mén. 4 d.

Susitikimai miesto bendruomenése.

Bendruomenés atstovai dalyvavo susitikimuose su Agne
Zuokiene, kurios metu buvo kalbama apie vézio prevencija
ir jos svarba kovojant su onkologinémis ligos pasekmémis.
Susitikimai organizuoti su vaiky darzelio ,,Lelijélé*
kolektyvu, bendruomenés centro lankytojams bei III

AR 2mziaus universiteto studentams.

10. 2016 m. geguzés mén. 31 d.

Filmo perZziiira ir diskusija.

Bendruomeneés patalpose onkologiniy ligy paliestiems
asmenims Sv.Vincento Paulie&io seserys surengé filmo
perzilira, po kurios prie arbatos buvo surengtas §io filmo
aptarimas.

11 2016 m. geguzés mén. 1-20 d.

Mankstos Salia Dailidés eZerélio.

Bendruomené parenge ir gavo finansavima i§ Sporto
deparatmento sportiniy veikly organizacijai. IS projektiniy 1ésy
buvo surengtos 6 mankstos Salia Dailidés ezer¢lio bei
bendruomenés centre, taip pat pasirengta tradicinei akcijai
ALYTAUS BEGIMAS kovai su véziu palaikyti.




12. 2016 m. geguzés mén. 25 d.

Diskusija Alytaus miesto savivaldybéje

Bendruomenés nariy iniciatyva surengta diskusija miesto
savivaldybéje Alytaus hospiso steigimo tema.
Savivaldybés tarybos nariams, administracijos
darbuotojams buvo pristatytos Alytaus hospiso jkiirimo
Ulony g. 33 patalpose (buvusiame nejgaliyjy reabilitacijos
centre) aptarti hospiso steigimo variantai, pagrjstumas ir
galimos veiklos vizijos.

13. 2016 m. geguzés mén. 29 d.

Alytaus bégimas Dainy slényje.

Sporto departamento finansuojamo projekto eigoje
buvo surengta 5-ta socialiné akcija ALYTAUS
BEGIMAS kovai su véZiu palaikyti. Renginio metu
surengtos sportinés rugtys, koncertinis pasirodymas bei
motery vézio prevenciné akcija, kurios metu buvo
galimybé nemokamai pasitikrinti del krtties véZio.
Akcijoje dalyvavo vir§ 300 dalyviy.

14. 2016 m. birZzelio mén. 16 d.

Alytaus hospiso svarstymas taryboje

Bendruomenés iniciatyva buvo pateiktas

pasitilymas Alytaus miesto tarybai dél Alytaus hospiso
steigimo. Tarybos nariai iSklause pasitilymg vienbalsiais pritaré
Alytaus hospiso idéjai.

15. 2016 m. birZelio mén. 23 d.

Joniniy §venté Zaiduose.

Bendruomenés nariai surengé Joniniy Sventg, kurios metu aptare
biisimas veiklos kryptis bei ateities veikly planus.

16. 2016 m. birZelio mén. 30 d.

Siauralapio gauromecio edukacinis uzsiémimas.

Bendruomené kartu su Rasa Subaciene (Rasoklé, Vilnius)
surenge siauralapio gauromecio fermentavimo edukacinj
uzsiémima. Onkologiniy ligy paliesti asmenys, kiti
bendruomenés nariai turé¢jo galimybe susipazinti su Sios
vaistazolés savybémis, jos rinkimo ir paruo§imo technologijomis
bei praktiSkai paruosé Sios vaistaZolés lapus fermentacijai.
Dalyviai namo parsines¢ ne tik zinias apie $iy vaistazoliy nauda
sveikatai, bet ir savo rankomis paruosty vaistazoliy.




17. 2015 m. rugpjicio mén. 2 d.

Diskusija Alytaus miesto savivaldybéje

Bendruomenés nariy iniciatyva surengta II —ji diskusija miesto
savivaldybéje Alytaus hospiso steigimo klausimu. Buvo
pristatytos Alytaus hospiso steigimo galimybés, galimos
tolimesnés veiklos vizijos.

18. 2016 m. rugpjucio mén. 20 d.
Bendruomeniné akcija

VIDURNAKCIO EITYNES 2016.
Bendruomené kartu su VsI ,, Téviskés namai‘ ir
Senamiescio bendruomene surengé¢ treciaja
bendruomening akcija VIDURNAKCIO
EITYNES. Akcijos metu buvo diskutuojama
paliatyviosios pagalbos plétros Alytuje tema,
platinama informaciné medziaga.

19. 2016 m. rugséjo mén. 22 d.

Savipagalbos uisiénvlimas. \ |

Bendruomenéje lankési POLA valdybos narys Virginijus Saulys
(Kaunas), kuris surengé pristatyma onkologiniy ligy paliestiems
asmenims. Susirinkusiems buvo papasakota apie savo kelig per
vézio liga, savo mitybos organizavimo sistema bei sveikos
gyvensenos svarbg kovojant su

onkologine liga.

20. 2016 m. lapkricio - gruodZio mén.

Projekto finansavimui gauti parengimas.

Kartus su Psichosocialinés onkologijos asociacija, Nacionaliniu Vézio
institutu bei partneriais i§ Baltarusijos buvo parengtas ir pateiktas vertinimui
Vézio informacijos ir paramos centro jrengimo projektas. Projekte
numatytas patalpy atnaujinimas bei pritaikymas teikti naujas
psichosocialines paslaugas onkologiniams ligoniams.

21. 2016 m. gruodZio mén. 3 d.

Savanorystés festivalis.

Bendruomenés savanoriai kartu su Savanoriy centru,
kitomis miesto bendruomenémis bendruomenés nariai
dalyvavo Dzikijos savanorystés festivalyje Alytaus
kolegijoje.

22. 2016 m. gruodZio mén. 27 d.

Kalédinis padékos vakaras.

Bendruomenés nariai ir savanoriai Kartu su V§] ,, Téviskés namai‘
kolektyvu surengé kalédinj padékos vakarélj bendruomenés
patalpose. Buvo padékota uz 2016 metais jgyvendintas bendras
iniciatyvas.




