
 

 

 

 

 

TĖVIŠKĖS NAMŲ BENDRUOMENĖS 

VEIKLŲ ATASKAITA  

UŽ 2019 metus. 
 

2020 m. balandžio mėn. 27 d., 

Alytus 

 

 

Per 2019 metus bendruomenės narių iniciatyva buvo įgyvendintos šios veiklos: 

 

1. 2019 m. sausio – balandžio mėnesiais 

Savanorių mokymai Kauno onkologinių pacientų 

draugijoje. 

Bendruomenės nariai kartu su POLA ir Onkologinių 

pacientų draugija EIVENA Kauno klinikų patalpose 

organizavo savanorių mokymus.  

 

 

 

            2. 2019 m. sausio mėn. 22 d.     

Maisto gamybos sesija su Liana Diavletšina. 

Bendruomenės kvietimu iš Vilniaus atvyko žinoma 

alyvuogių aliejaus specialistė Liana Diavletšina. Svečias 

kartu su savanoriais surengė alyvuogių aliejaus paskaitą ir 

onkologiniams pacientams maisto gamybos                   

sesiją – degustaciją. 

 

 

3. 2019 m. vasario mėn. 11 d.   

Pasaulinės ligonių dienos proga diskusija Šv.Kazimiero 

parapijos salėje.  

Bendruomenės iniciatyva Šv.Kazimiero parapijos salėje 

surengta diskusija apie hospisus ir kino filmo apie Vilniaus 

hospisą peržiūra.  

 

 

 

 

 

4. 2019 m. kovo mėn. 5 d.  

Užgavėnių renginys bendruomenės patalpose 

Bendruomenės patalpose surengta užgavėnių šventė,    

kurios metu buvo surengta sveikų patiekalų degustacijos sesiją.  

 

 

 

5. 2019 m. kovo mėn. 8 d.  

Pristatymas Šv.Kazimiero parapijos salėje.  

Bendruomenės savanorių iniciatyva Šv.Kazimiero parapijos 

salėje buvo surengtas Šv.Dievo Jono vienuolijos pristatymas ir 

Lenkijos vienuolių iniciatyvos. 

 



 

6. 2019 m kovo mėn. 12 d.    

Meno terapijos užsiėmimas bendruomenėje. 

Kartu su bendruomenės nariais, savanoriais bei onkologiniais 

pacientais surengtas meno terapijos užsiėmimas. 

 

 

 

 

 

 

7. 2019 m kovo mėn. 23 d.    

Meno terapijos užsiėmimas Kaune. 

Kartu su bendruomenės nariais, savanoriais bei Kauno 

onkologinių pacientų draugijos EIVENA nariais surengta 

savanorystės mokymai ir terapijos užsiėmimas. 

 

 

 

 

8. 2019 m kovo mėn. 27 d.    

Relaksacinis užsiėmimas bendruomenėje. 

Kartu su bendruomenės savanoriais bei Alytaus ir Lazdijų onkologiniais 

pacientais surengtas meno terapijos - relaksacinis užsiėmimas. 

 

 

 

 

 

 

 9. 2019 m. kovo mėn. 30 d.     

Mokymai ir maisto gamybos sesija Kaune. 

Bendruomenės kvietimu alyvuogių aliejaus someljė 

Liana Diavletšina Kauno klinikose surengė sveikos 

mitybos paskaitą ir Kauno onkologiniams pacientams 

surengė aliejaus degustaciją. 

 

 

 

10. 2019 m. balandžio mėn. 6 d.     

Mokymai ir maisto gamybos sesija Druskininkuose. 

Bendruomenės kvietimu alyvuogių aliejaus someljė Liana 

Diavletšina surengė sveikos mitybos paskaitą Druskininkų 

onkologiniams pacientams. 

 

 

 

 

 

11. 2019 m. balandžio mėn. 13 d.  

Onkologinių pacientų terapijos užsiėmimai Druskininkuose. 

Bendruomenės nariai ir onkologiniai pacientais iš Alytaus 

onkologiniams pacientams surengė grupinės terapijos užsiėmimą 

Druskininkuose. Užsiėmimą pravedė NVI onkopsichologė   

Sandra Birbilaitė.  

 

 



 

 

12. 2019 m. balandžio mėn.   

Stendai Ulonų seniūnaitijoje 

Bendruomenės savanorių pagalba kartu su Ulonų seniūnaičiu 

Petru Sabaičiu Ulonų seniūnaitijos teritorijoje buvo pagaminti ir 

pastatyti 4 skelbimų stendai. 

 

 

 

 13. 2019 m gegužės mėn.23 d.   

Kaimynų šventė. 

Kartu su Ulonų seniūnaičiu bendruomenės 

patalpų prieigoje surengta seniūnaitijos šventė, 

kurioje bendruomenės iniciatyva buvo 

sukviestos aplink veikiančios organizacijos, 

pristatyta jų veikla, surengta koncertinis 

pasirodymas ir vaišės. 

 

 

 

 14. 2019 m. gegužės mėn. 29 d.  

Sveikos mitybos sesija Druskininkuose. 

Bendruomenės inicijuoto socialinio verslo TĖVIŠKĖS 

NAMŲ KRAUTUVĖLĖ pristatymas ir sveikos mitybos 

sesija - degustacija surengta Druskininkuose. 

 

 

 

 

 15. 2019 m. birželio mėn. 16 d. 

Miesto šventėje.  

Bendruomenės nariai dalyvavo Alytaus miesto šventėje, kur pristatė 

socialinio verslo projektą ir dalyvius vaišino krautuvėlės arbata. 

 

 

 

 

16. 2019 m. birželio mėn. 23 d. 

Joninių šventė Zaiduose 

Kartu su parapijos nariais ir savanoriais Zaidų kaime, Tėviškės 

namų bendruomenės sodyboje surengta Joninių šventė. 

 

 

 

 

17. 2019 m. birželio mėn. 29 d. 

Bendruomenės palapinė festivalyje JOTVOS VARTAI. 

Bendruomenė kartu su savanoriais dalyvavo festivalyje JOTVOS 

VARTAI, kurio metu bendruomenės palapinėje viešino vėžio 

prevencijos programas, pristatė socialinio verslo projektą ir 

dalyvius vaišino krautuvėlės sveikuoliška koše. 

 



 

 

18. 2019 m. liepos mėn. 7 d.   

Svečiavomės Birštone. 

Onkologinių ligonių iš Birštono kvietimu pristatėme savanoriškas 

iniciatyvas bei socialinio verslo idėjas, alyvuogių aliejaus someljė 

Liana Diavletšina surengė sveikos mitybos paskaitą. 

 

 

 

 

19. 2019 m. liepos mėn. 15 d.  

Vizitas į Vokietiją 

Bendruomenės vadovas kartu su miesto parapijų nariais lankėsi 

Vokietijoje, kur susipažino su karitatyvinių organizacijų 

veiklomis bei užmezgė draugiškus kontaktus tolimesniam 

bendradarbiavimui. 

 

 

 

20. 2019 m. liepos mėn.  

Relaksacijų kabineto įrengimas.  

Kartu su savanoriais bendruomenės nariai pradėjo Vėžio informacijos ir paramos 

centro relaksacijų kabineto remontą. Surinkta parama iš kurios nupirkta dalis 

statybinių medžiagų ir įrangos. 

 

 

 

 

21. 2019 m. rugpjūčio mėn. 18 d.  

Susitikimai atlaidų metu. 

Bendruomenės kvietimu Alytuje lankėsi Kauno, 

Birštono, Lazdijų ir Druskininkų onkologinių pacientų 

draugijos nariai nariai, kartu vaišinomės bendruomenėje, 

vykome į atlaidus Pivašiūnuose bei organizavome 

sveikos mitybos sesiją Pivašiūnų amatų centre.  

Susitikimuose lankėsi virš 100 svečių iš skirtingų miestų. 

 

 

 

22. 2019 m. rugpjūčio mėn. 24 d.                                                                                        

Išvyka į Kryžių šventovę.  

Kartu su Šv. Kazimiero parapijos bendruomene dalyvavome išvykoje 

Kryžiuose, kur po bendrų pamaldų vaišinomės bendruomenės parengtomis 

vaišėmis. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

23. 2019 m. rugpjūčio mėn.30 d.  

Bendruomeninė akcija VIDURNAKČIO EITYNĖS.  

Bendruomenė kartu su Senamiesčio bendruomene 

surengė šeštąją bendruomeninę akciją 

VIDURNAKČIO EITYNĖS.  

 

 

 

 

 

24. 2019 m. rugsėjo mėn. 27 d.  

Paroda Kaune. 

Bendruomenės nariai su Alytaus rajono VVG ir savanoriais 

dalyvavo parodoje Kaune „Inno Panorama“ Išmani bendruomenė - 

pažangus kaimas!  Pristatėme socialinio verslo iniciatyvas bei 

populiarinome sveikos mitybos idėjas. 

 

 

 

25. 2019 m. spalio mėn. 1 d.  

Maisto sesija bendruomenėje.  

Tėviškės namų bendruomenėje sveikuolių klubo vadovė 

Jūratė Marčiulaitienė onkologiniams pacientams skaitė 

paskaitą apie natūralių produktų naudą sveikatai, 

gaminome įvairius patiekalus, vyko pagamintų patiekalų 

degustacija. 

 

 

 

 

26. 2019 m. spalio mėn. 6 d. 

Pažintinis vizitas į Gardiną.  

 Bendruomenės nariai dalyvavo išvykoje į Gardiną, 

kur susitiko su Gardino vaikų hospiso darbuotojais, dalinosi 

socialinių iniciatyvų patirtimi. 

 

 

 

 

 

 

27. 2019 m. spalio mėn. 31 d. 

Padėka gaisrininkams.   

Kartus su Tėviškės krautuvėlės projekto partneriais 

bendruomenė surinko organizmą valančių produktų 

krepšelius ir kartu su padėka įteikė juos Alytuje su 

gaisro padariniais kovojusiems gaisrininkams. 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/InnoPanorama/?__tn__=K-R&eid=ARAQZQdCzIi7sPM73UkwuGsTRB9cEzFNIZOsywpuKM13PJLWPgP_RVTRvgIreI6itqf9whk9ooVPkuuq&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBS1P1pTvtZ-FY7MNZAH_m2ICZEvFF7cvijS_uZc7fLgA7PzSzv58kQP7n3IPH1X0MwlC3hEN-RY7cD1UuCB6TkY4Yo-yBb9Mxftk1NxRCoBn1CKaHKpa2KZ4CWU11p5X9L0_5Icz6lBXE7137j3dY54K_uLbhEQKFnGVuhObQmcvJXL4hU8g9lLHHtMh4AqaYL0ZY7PmfsrSzHYhA-kaeAUjrTu2v_n_Nb7V-ptWBsfe2gfQplZ_yDJM6DwKmxETZkYDEUQxm-VAk2nZR4mQCrqhwqak93YqKvCc1oXBp59goQHOzqB_VypMCvFLCXc_jGVUKJwP9eYJtKzpNYTY0


 

28. 2019 m. lapkričio mėn. 3 d. 

Onkologinių pacientų solidarumo akcija.  

Kartus su partneriais bendruomenė Alytuje, šalia 

Dailidės ežerėlio, surengė septintą onkologinės ligos 

asmenų solidarumo akciją ALYTAUS BĖGIMAS 

kovai su vėžiu palaikyti. Akcijos metu dalyviai buvo 

vaišinami bendruomenės arbata ir koše, buvo renkama 

parama Vėžio informacijos ir paramos centrui įrengti. 

 

 

 

 

29. 2019 m. lapkričio mėn.11 d.  

Paroda Kaune  

Tėviškės namų bendruomenės atstovai dalyvavo 

parodoje „Rinkis prekę lietuvišką 2019“, „Socialinio 

verslo prekybos arkoje“, pristatė socialinio verslo 

projektą –  Tėviškės namų krautuvėlė.  

 

 

 

 

30. 2019 m. lapkričio mėn. 26 d    

Maisto sesija. 

Tėviškės namų bendruomenėje onkologiniams pacientams  

surengta paskaita apie natūralių produktų rauginimą, naudą sveikatai, 

vyko raugintų patiekalų degustacija. 

 
 

 

 

 

31. 2019 m. gruodžio mėn. 5 d.  

Savanorystės festivalis.  

Bendruomenės savanoriai kartu su VšĮ 

„Tėviškės namai“ Savanorių centru, kitomis 

miesto bendruomenėmis dalyvavo Dzūkijos 

savanorystės festivalyje Alytaus kolegijoje.   

 

 

 

 

 

 

32. 2019 m. gruodžio mėn. 11 d.  

Onkologinių pacientų terapijos užsiėmimas. 

Bendruomenės nariai onkologiniams pacientams surengė EBRU 

meno terapijos užsiėmimą. 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/TNbendruomene/?__tn__=KH-R&eid=ARDzuqBq179MyuzHWZmy0lfze4Vi-2Q9680993c8k1KHZC8yYNw0uOp0p8KSb5tqk_PF9b_OqAkakwV2&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCTAws7cqZYSbjdfePIXztihrh4FZcc3CDaw9JSxQvY3gVlQmGiVzmnoH2FERoPOYJctZsSSrLBZ_joiFmcP2GIEootKk9wQGz_qKEMEwn8qUdahCAIewyu8B5wrGAOTLbTsz7FcRg_oxK1OyEIubtMN3lEydy0EGrY-_mMYziVxUB1gn3e8jtuzRW-FDPJ3l9anCMJ9ukKCf8YYA5smxh0JeWwh85LGeBqf_cbGqCAcIne-dVqJV-Kz3FvI3k6aisYe9I_flxIV4-kTyQg0T1o6vSIWwMPZS2IomYRIgxEthJKyL57zZ7WUWAH6s9cHhex3prPKhQJLIaDrEZUjQwTJpnySPggLtCHFIKXM03qH9l6njU8wbGtW0S1a3f-EZ9GqF7UtHJ4Iu4eJdqtULb3wgDVFLNtZ_ZPSKLyLV4tZb70T4Pk1CgU5W2Qgd-76fJUlJBnonKaTZccFRjQSMkm1AUfYTRSRA
https://www.facebook.com/teviskeskrautuvele/?__tn__=KH-R&eid=ARAB5qIqfmz58LbYdb0tf7qQod85dIiGCsZawA7AFw6IfW5DUs8yGxuwIDQMZAVpfRM_5hARxX-sQfdD&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCTAws7cqZYSbjdfePIXztihrh4FZcc3CDaw9JSxQvY3gVlQmGiVzmnoH2FERoPOYJctZsSSrLBZ_joiFmcP2GIEootKk9wQGz_qKEMEwn8qUdahCAIewyu8B5wrGAOTLbTsz7FcRg_oxK1OyEIubtMN3lEydy0EGrY-_mMYziVxUB1gn3e8jtuzRW-FDPJ3l9anCMJ9ukKCf8YYA5smxh0JeWwh85LGeBqf_cbGqCAcIne-dVqJV-Kz3FvI3k6aisYe9I_flxIV4-kTyQg0T1o6vSIWwMPZS2IomYRIgxEthJKyL57zZ7WUWAH6s9cHhex3prPKhQJLIaDrEZUjQwTJpnySPggLtCHFIKXM03qH9l6njU8wbGtW0S1a3f-EZ9GqF7UtHJ4Iu4eJdqtULb3wgDVFLNtZ_ZPSKLyLV4tZb70T4Pk1CgU5W2Qgd-76fJUlJBnonKaTZccFRjQSMkm1AUfYTRSRA


 

 

 

33. 2019 m. gruodžio mėn. 12 d.  

Svečiai iš Kauno. 

Bendruomenėje lankėsi Kauno Santarvės bendruomenės nariai, pristatėme 

savo savanoriškas iniciatyvas ir veiklas, dalijomės patirtimi ir kartu 

gaminome. 

 

 

 

 

34. 2019 m. gruodžio mėn. 12 d. 

Paskaita bendruomenėje.  

Bendruomenės patalpose buvo organizuota 

paskaita onkologiniams ligoniams ir jų 

artimiesiems. Kvietėme susipažinti su Leonardo 

Kalinausko, šalto spaudimo aliejininko 

produktais ir jų nauda sveikatai. 
 

  
 

35. 2019 m. gruodžio mėn. 20 d.  

Akcija bendruomenėje.  

„Help - portrait“ akcijos fotografų komanda surengė akciją 

bendruomenės nariams ir onkologiniams pacientams.  

 

 

 

 

 

 

36. 2019 m. gruodžio mėn. 25 d.  

Kalėdinis padėkos vakaras.  
 

Bendruomenės nariai kartu su VšĮ „Tėviškės 

namai“ kolektyvu ir partneriais surengė 

Kalėdinį padėkos vakarėlį. Buvo aptartos 

įgyvendintos metų veiklos ir padėkota už 2019 

metais įgyvendintas bendras iniciatyvas.  

 

 


