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VSI “TEVISKES NAMAI“

2010 metiné veiklos ataskaita
Alytus

l. BENDROJI DALIS
(pagal V3] istatymo nuostata)

1.1. Dalininkai ir ju dalis kapitale.

Istaiga uzregistruota 2010.02.11.

Vienintelis steigéjas: Eimantas Balaika

Istatinis kapitalas mety pabaigai sudaré 430 lity.

1.2. Gautos 1é3os ir jy Saltiniai per finansinius metus.

2010 m. jstaiga gavo 7860,51 Lt 1é8y, kuriy finansavimo Saltiniai buvo:

Dalininko steigimo jnasas (430,00 lity)

Dalininko jnasas kaip parama jstaigos veiklai palaikyti (4 000,00 lity)

Kita gauta parama:

1549,51 Lt — gauta i§ VMI kaip grazintas gyventojy pajamy mokestis (2% GPM).

1081,00 Lt — jstaigos renginiy metu surinkta parama (Alytaus miesto Sventé, Paliatyviosios
pagalbos dienos minéjimas) .

800,00 Lt — gauta i§ réméjo — UAB “Traidenis”

1.3. Informacija apie jsigyta ir perleista ilgalaiki turta per 2010 metus

2010 m. nebuvo naujai jsigyto ar perleisto turto. Finansinés atskaitomybés dokumentai (balansas ir

pelno / nuostolio ataskaitos pridedamos).

1.4. I8laidos per finansinius metus

2010 m. islaidos sudaré 7695 Lt. Didziausi 2010 m. islaidy straipsniai buvo :

- 18,51 proc. — 1425,00 Lt mokestis uz patalpy nuoma Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugijai:

- 16,88 proc. —1299,62 Lt darbo uzmokestis (vadovo ir buhalterio po 0,25 etato);

- 13,77 proc. —1059,61 Lt mokesc¢iai UAB ,,Bité Lietuva“ (telefono ir interneto islaidos);
- 8,89 proc. — 684,21 Lt mokes¢iai SODRALI,

- 8,53 proc. — 657 Lt mokestis uz salés nuoma Alytaus miesto teatrui (Paliatyviosios dienos minéjimas);

- 7,80 proc. — 600 Lt mokestis uz ,,Téviskés“ sodybos nuoma J.Juodienei (savanoriy mokymai Lazdijy raj.)
- 3,34 proc. — 257 Lt mokestis VMI (GPM).



1.5. Darbuotojy skaicius mety pradZzioje ir pabaigoje
Istaigoje dirba du darbuotojai:
= direktorius Eimantas Balaika (dirba nuo 2010 m. kovo mén.);

= vyr. buhalteré Grazina Pauziené (dirba nuo 2010 m. balandzio mén.).

Il. VEIKLA SUSIJUSI SU UZSIBREZTAIS JSTAIGOS TIKSLAIS

2.1. Informacijos apie paliatyviaja pagalba vieSinimas

Per 2010 metus Alytuje buvo surengtos dvi apskrito stalo diskusijos paliatyviosios pagalbos
klausimais, kuriy metu parengtas ir diskusijy dalyviy pasiraSytas kreipimasis j regiono sveikatos
apsaugos srities specialistus ir savivaldybés institucijas dél darbo grupés paliatyviosios pagalbos
plétros klausimais. Alytaus apskrities medicinos specialistams (tarpininkaujant buvusiai Alytaus
apskirties vyr.gydytojai) buvo surengtas prisistatymas, kurio metu Alytaus apskrities vyr. gydytojai,
medicinos jstaigy vadovai buvo supazindinti su informacinio centro id¢ja.

Praéjusiy mety vasarg Alytuje surengtai miesto Sventei savanoriy ir réméjy pajégomis buvo
pagamintas stendas ir renginio metu savanoriy dalinama informacija apie paliatyviaja pagalba, idéja
ikurti paliatyviosios pagalbos ir globos centrg Salia Alytaus.

Spalio ménes; jstaigos savanoriy ir réméjy pastangomis buvo surengtas Pasaulinés hospisy ir
paliatyviosios pagalbos dienos paminéjimas, kurio metu buvo vieS§inama informacija apie paliatyviaja
pagalba, kun. Vytautas Mizirskas paskaité paskaita mirties tema, bei renginio pabaigoje parodytas
spektaklis biblijine tema - ,,Abelis ir Kainas, kasdiené mirtis*.

Pra¢jusiais metais sukurtas ir internete patalpintas jstaigos internetinis puslapis
www.teviskesnamai.lt. Siekiant operatyviau ir placiau iSdéstyti jame medziagg ir informacija buvo
pasirasyta sutartis su Alytaus kolegija, pagal kurig interneto puslapis bus atnaujintas ir medziaga jame

bus atnaujinama operatyviau ir platesniu spektru.

2.2. Paliatyviosios pagalbos centro kiirimo darbai
Paliatyviosios pagalbos ir globos centro jkiirimo Zaidy kaime idéja buvo pristatyta visuomenei
sausio ménesj Alytaus kino teatre ,,Dainava“. Jdéjos jgyvendinimui pirmiausia butina atlikti zémés
sklypo matavimus, o taip pat topografiniy nuotrauky uzsakyma siekiant atlikti zémés sklypo paskirties
pakeitimg (i ,,Zemés tkio“ j ,,Kita®). Tam praéjusiais metais buvo uzsakyti detaltis Zemés sklypy
Zaidy kaime matavimai (baigti tik 2011 m. kova). Tolimesni topografiniy nuotrauky uzsakymo ir
zemés sklypo paskirties keitimo darbai priklausys nuo gauto finansavimo.
Pra¢jusiais metais bendradarbiaujant su Suvalky hospisu (Samodzielny Publiczny Zespot
Opieki Paliatywnej im. Jana Pawla Il) pateikéme paraiskg finansavimui pagal Lietuvos ir Lenkijos
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bendradarbiavimo per sieng programa. Projekte buvo numatyta zemés sklypo paskirties darbai, naujy
etaty steigimas ir pasirengimas profesionaliai teikti paliatyviosios pagalbos paslaugas. Taciau
patvirtinus finansavimg su Zzenkliai sumazintu nei buvo planuojamas biudzetu, teko atsisakyti
dalyvavimo Siame projekte d¢l padidéjusiy savy 1éSy jnaso trukumo.

Pra¢jusiy mety pabaigoje pradétas, o Siais metais uzbaigtas paraiskos pagal Lietuvos ir Latvijos
ir Baltarusijos bendradarbiavimo per sieng programg rengimas. Bendradarbiaujant su Minsko vaiky
hospisu, bei Kauno paliatyviosios medicinos centru parengtas projektas dél profesionaliy paslaugy
sistemos jdiegimo jstaigoje, mokymy, konferencijy paliatyviosios pagalbos temomis surengimo, bei
patirties paliatyviosios pagalbos srityje apsikeitimo. Patvirtinus finansavimg pagal §j projekta bus

reikalingas beveik 20 000 Lt dydzio nuosavy 1éSy jnasas (projekto santrauka pridedama).

2.3. Savanoriskos veiklos skatinimas ir vystymas

Nuo jstaigos veiklos pradzios buvo dedamos pajégos suburti savanoriy komanda, kuri prisidéty
prie paliatyviosios pagalbos regione bei paliatyviosios pagalbos ir globos centro idéjos vieSinimo, 1éSy
pritraukimo ir komandos suformavimo. Per ataskaitinj periodg j savanoriSskg veiklg buvo pritraukta
~40 asmeny, kuriems buvo surengti mokymai: savarankiskas jvadinis mokymas savanoriy centre, prof.
A.SeskeviGiaus ir D.Buténienés pravesti mokymai , Téviskés“ sodyboje (Lazdijy raj.), bei
bendradarbiaujant su Suvalky hospisu, buvo surengtos dvi iSvykos j Suvalky hospisa, kur savanoriai
galéjo susipazinti su hospiso veikla. Be to buvo surengta iSvyka 1 Merkinés raj., Panaros kaime esantj
,Pilny namy bendruomenés* vienuolyna, kur savanoriams paskaita dvasingumo temg skaité tévas
Valerijus Rudzinskas.

Siekiant sistemingai plétoti savanoriS$ka veiklg buvo parengtas savanoriy tarnybos darbo
reglamentas, bei savanoriy darbo su ligoniais tvarka. Savanoriy veiklai plétoti yra iSnuomotas
kabinetas Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugijos Alytaus komiteto patalpose. Savanoriai pagal
susitarimus su Alytaus apskrities S.Kudirkos ligonine bei Alytaus medicinés reabilitacijos ir sporto
centru lanko slaugos skyriy ligonius, bei pagal poreikj aplanko ligonius namuose.

Skatinant savanoryst¢ praéjusiy mety gruodj buvo surengtas Tarptautinés savanoriy dienos
paminéjimas, | kurj buvo pakviestos ir kitos Alytaus mieste savanoriSska veiklg plétojancios
organizacijos.

Kitas savanoriy veiklos rezultatas buvo velykiniy ir kalédiniy atviruky konkursai, kuriy metu
miesto ir rajono mokykly moksleiviai buvo pakviesti gaminti sveikinimus sergantiesiems. Sveikinimus
savanoriai Sv.Velyky ir Sv.Kaledy $venéiy metu i§dalino Alytaus apskrities S.Kudirkos ligoninés bei
Alytaus medicinés reabilitacijos ir sporto centro slaugos skyriy ligoniams.

Siekiant sistemingai ir kryptingai organizuoti savanoriSka veiklg bitina jsteigti savanoriy

koordinatoriaus pareigybé, 0 tam per metus reikalingas ~ 14000 Lt finansavimas.



2.4 Parengta /sukaupta dalomoji metodiné medZiaga, sukauptos duomeny bazés

Ataskaitinio laikotarpio metu yra parengta — sukaupta metodiné medziaga paliatyviosios
pagalbos ir savanoriskos veiklos plétojimo klausimais. 2010 m. jstaiga pradéjo sukaupti metodikg
paliatyviosios pagalbos klausimais, kam pradzia davé prof. A.Seskevi¢iaus padovanotos knygos
paliatyviosios pagalbos ir slaugos temomis, bei gauta dalomoji medziaga apie hospisy veiklg i$
Jungtinés Karalystés (The Tiltas Trust fondo patikétiné Wendy Howe). Gautos metodikos pagalba
jstaigoje kaupiama knygy biblioteka, bei parengti bukletai savanorystés ir paliatyviosios pagalbos
vieSinimui.

Kadangi daugéja gyventojy uzklausy dél siocialinés ir medicininés pagalbos, jstaiga praéjusiais
metais pradéjo sistemingai sukaupti duomenis apie Alytaus regione veikiancias socialines, medicinines
istaigas. Bendradarbiaujant su VU Onkologijos instituto vézio informaciniu centro specialistais
pradéta rinkti medicininé - informaciné medziaga sergantiesiems onkologinémis ligomis. Sukaupta
metodika ir informacija bus naudojama kaip bazé 2011 metais planuojamam jsteigti vézio

informaciniam centrui.

I11. BAIGIAMOJI DALIS.

3.1. Esamos problemos, pasiiilymai jstaigos veiklai plétoti ir salygos kuriomis tai galima
igyvendinti.

Istaiga siekdama efektyviai ir nuosekliai vykdant uzsibréztus tikslus pajuto darbuotojy
trukumg. Didesnis finansavimas padéty jstaigai ne tik iSlaikyti esamus privalomus direktoriaus ir
finansininko etatus, bet ir padidinti darbuotojy skaiiy, apmokant savanoriy ir mokymo
koordinatoriaus, vézio informacinio centro darbuotojy darba. LéSos reikalingos ir nuolatiniam
techninés bazés atnaujinimui ir stiprinimui, leidZian¢iam ateityje dirbti kokybiSkai ir produktyviai.

Viena jstaigos problema — silpni bendradarbiavimo rysiai su regione dirbanciais paliatyviosios
pagalbos paslaugy teikéjais. Sunku iSgauti i$ jy iSsamesniy zZiniy apie paslaugy poreikius bei j jstaiga
ziurima kaip | konkurenta, o ne partnerj siekiant suteikti kuo platesnj paslaugy pacientams spektra.
Vézio informacinio centro jsteigimas Alytuje galéty padéti rasti galimybiy kaip galima geriau regione
organizuoti pagalbg onkologiniams ir paliatyviesiems pacientams.

Sveikintina tai, kad Alytaus bendruomené lanko jstaigos organizuojamus renginius, tac¢iau kad
pagalbos vieSinimas ir teikiama pagalba biity prieinamesné bitina, kad Sios paslaugos bty
nemokamos, o tas sglygojamas jstaigos veiklos iSlaikymo problemy, nes suteikti Sias paslaugas yra
nepigus procesas. Svarstytina, kaip jstaiga galéty jdiegti naujy mokamy su pagrindine veikla susijusiy
paslaugy, kad ir uz simboling kaing, tuo paciu metu iSlaikant priimting pagrindiniy jstaigos

planuojamy teikti paslaugy prieinamumo lygj.

Direktorius Eimantas Balaika



