TEVISKES NAMU BENDRUOMENES
VEIKLU ATASKAITA
UZ 2023 METUS.

2024 m. vasario mén. 20 d.,
Alytus

Per 2023 metus bendruomenés nariu iniciatyva buvo igyvendintos $ios veiklos:

1. 2023 m. sausio — gruodZio mén.

Bendruomené tesé projekto SVEIKATOS BARAS ANT RATU
projekta, kurio metu vykdé sveikatai palankios mitybos skatinimo
veiklas.

2. 2023 m. sausio - gruodzZio mén.

Socialinio verslo iniciatyva TEVISKES KRAUTUVELE.
Bendruomenés savanoriai siekdami prisidéti prie bendruomeneés
socialiniy veikly palaikymo ir nuoseklaus jgyvendinimo, toliau plétojo
socialinio verslo iniciatyvg www.teviskeskrautuvele.lt .

3. 2023 m. sausio mén. 12 d.

Sausio 13-o0s d. minéjimas Alytuje

Bendruomenés savanoriai dalyvavo Sausio 13-0s dienos
minéjime Alytuje, kurio metu dalyvius vai$ino gauromecio
arbata.

&~ 4.2023 m vasario mén. 3 d.

Paskaita bendruomenéje.

Pasaulinés kovos su véziu dienos proga Alytaus Vézio
informacijos ir paramos centre onkologiniams pacientams ir
bendruomenés nariams buvo surengta paskaita — edukacija
apie Salto spaudimo aliejy nauda.


http://www.teviskeskrautuvele.lt/

5. 2023 m vasario mén. 4 d.

Vasario 11-0ji - Pasauliné kovos su véZiu diena.

Sia proga buvom pakviesti j Alytaus Putiny gimnazija, kur
moksleiviams pristatéme véZio prevencines programas bei Alytaus
Vézio informacijos ir paramos centro veikla. Moksleiviai pazadéjo
vykdyti savanoryste - savo aplinkoje pasidalinti informacija ir
lankstinukais apie Lietuvoje veikiancias vézio prevencines
programas.

6. 2023 m vasario mén. 11 d.
b s I Pasaulinés ligoniy dienos minéjimas.
Pasaulinés ligoniy dienos proga bendruomenés iniciatyva
Sv.Kazimiero bazny¢ioje uzsakytos Sv.Misios, po liturgijos
hospise pacientams surengtas koncertinis pasirodymas bei vai§és
hospise ir Téviskés namy bendruomengje.

7.2023 m vasario mén. 20 d.

Lietuvos socialinio verslo asociacijos nariy susirinkimas.
Bendruomeneés atstovas dalyvavo Lietuvos socialinio verslo
asociacijos, kurios nariu yra miisy bendruomen¢, nariy
susirinkime, aptarti aktualts nariams klausimai ir artimiausi

8. 2023 m kovo mén. 8 d.

Sv. Dievo Jono dienos minéjimas.

Sv. Dievo Jono - bendruomenés globéjo dienos proga hospise buvo
aukojamos Sv. Misios po kuriy buvo suorganizuotas bendruomenés
nariy ir hospiso pacienty vaisés prie arbatos.

9.2023 m kovo mén. 8 d.
Tarptautiné moters diena.

Sia proga bendruomenés globojamoms pacientéms surengta
paskaita parmanentines grozio priemones.

10. 2023 m. kovo mén. 17 d.

MAISTO BANKO akcija

Akcijos metu bendruomenés nariai ir savanoriai LIDL
parduotuvéje rinko maisto produkty labdara, kuria i§dalino
globojamiems onkologiniams pacientams.




11. 2023 m. balandZio mén. 6 d.

Sveciai i§ prezidentiiros.

Téviskés namus aplanké Respublikos Prezidento kanceliarijos kancleré Agila
Barzdiené su kolegémis. Sveciai doméjosi Lietuvos Respublikos prezidentiiros
iniciatyvy projektui LIETUVOS GALIA bendruomenés pateiktos iniciatyvos
VIDURNAKCIO EITYNES idéja ir rezultatais.

Susitikimo metu pasidalinta bendruomenés vykdoma Vézio informacijos ir
paramos centro veikla, sveciai apsilanké Alytaus hospiso dienos centre.
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Pernai Pasaulinés paliatyviosios pagalbos ir hospisy .
dienos proga bendruomenés nariai kartu su savanoriais
surengé hospiso palaikymo akcija VILTIES LAUKALI,
kurios metu TeviSkés kiemelyje pasodinti narcizai -
vilties simboliai. Balandzio ménesj Téviskés kiemelis
pasipuos¢ geltonais ziedais.

12. 2023 m. balandZio mén.13 d.

Paskaita onkologiniams pacientams.

Vézio informacijos ir paramos centras surengé sveiko maisto technologés
ir mitybos specialistés Ramintos Bogusienés paskaita
"PrieSuzdegiminiai maisto produktai ir mityba".

Po paskaitos vyko praktiné¢ edukacija ir pagaminty patiekaly
degustacija.

13. 2023 m. balandZio mén. 281 d.
Vizitas j Siaulius
Bendruomenés nariai dalyvavo globos centro ir hospiso atidaryme

Siauliy rajone. Atidarymo proga pasveikinome kolegas ir apsilankéme
naujai jrengtose patalpose.

— 1 14. 2023 m. balandZio mén. 30 d.
Edukacija Zaiduose.
Bendruomené surengé pirmaja kiaulpieniy fermentacijos
edukacijg Zaiduose. Po edukacijos vyko ir fermentuotos
arbatos degustacija.



14. 2023 m. balandzio mén. 30 d.

Edukacija onkologiniams pacientams Zaiduose.
Vézio informacijos ir paramos centras surengé antrajg
kiaulpieniy rinkimo ir jy fermentacijos edukacijg.

Po edukacijos vyko arbatos degustacija.

14. 2023 m. balandZio mén. 30 d.

Edukacija onkologiniams pacientams Prieny rajone.

Vézio informacijos ir paramos centras suorganizavo i§vyka j Necitiny
kaima, Prieny rajone, kur vyko maisto edukacija "Nuo lauko iki stalo".

Po edukacijos organizatoriai pakvieté paragauti sodyboje pagaminty
produkty.

15. 2023 m. geguZés mén. 23 d.

Seniiinaiciai kiemelyje

Bendruomen¢ pernai jgyvendinant MAXIMA LT remiamag
bendruomeninio konkurso MES BENDRUOMENE projekta
jrengé bendruomenés kiemelj. Palaikydami misy grazia
iniciatyva Alytaus miesto Sventés proga miesto savivaldybés
senifinai¢iai padovanojo géles, kurias kartu pasodinome
kiemelyje.

16. 2023 m. geguzés mén. 24 d.

ISvyka i dendrologo dr. Laimucio Januskevi¢iaus sodyba

Vézio informacijos ir paramos centras surengé iSvyka jo globojamiems
onkologiniams pacientams j Alytaus rajono Balninky kaime dendrologo dr.
Laimucio Januskeviciaus

ikurta arboretuma.

17 . 2023 m. geguzés mén. 26 d.

Sventéme kaimyny diena.

Téviskés namy bendruomené surengé kaimyny Svente,
kur buvo surengtas koncertinis pasirodymas, bendro
vaisés, sukviestos bendruomenés kaimynystéje
veikiancios organizacijos ir jstaigos, padékota
aktyviausiems uz kaimyniskg bendradarbiavimag
senifinaitijoje .



18. 2023 m. geguzés mén.30 d.

Paskaita onkologiniams pacientams.

Vézio informacijos ir paramos centras surengé grozio
specialistésAurelijos Goravicienés paskaitg.

Po paskaitos vyko praktinis uzsiémimas

Su grozio priemonémis ir kosmetika.

19. 2023 m. geguZzés mén.21 d.

Ivyka j Zemeés iikio Akademija

Bendruomenés personalas dalyvavo Alytaus rajono VVG surengtoje
isvykoje j Zemés tikio Akademija, kur susipaZino su jvairiomis
ekologiskomis iSmaniosiomis technologijomis, socialiniais
bendruomeniniais verslais. ISvykos metu aplankyta Tado Ivanausko
Obelynés sodyba.

20. 2023 m. birZelio mén. 17 d.

Alytaus miesto Sventé.

Bendruomené nariai dalyvavo Alytaus miesto Sventéje, kurios metu
Dainy slényje buvo atveztas bendruomeninio verslo projekto metu
isigytas maisto vagonélis SVEIKATOS BARAS ANT RATU,
buvo gaminami sveikuoliski crepe blynai, dalyviai vaiSinami
jvairiomis arbatomis.

. U
Socialdemokrd?

21. 2023 m. birZelio mén. 21 d.

Nauja bendruomenés naré.

Bendruomenés 8-ojo gimtadienio iSvakarése
atsirado nauja bendruomenés naré¢ — 2 meénesiy

kalyté, kuriai bendruomenés nariai davé Pupos
varda.

22. 2023 m. birZelio mén. 28-29 d.

Kelioné j Klaipéda

Bendruomenés personalas ir Vézio informacijos ir paramos centro
globotiniai dalyvavo i$vykoje j Klaipéda.

Vizito metu susipazinome su Sv. PranciSkaus onkologijos centro veikla,

dalyvavome broliy pranciskony paskaitoje, aplankéme Palanga, Kretingg bei
iSkylavome prie juros.



23. 2023 m. birZelio mén. 30 d.
Sventé Téviskés namu bendruomenés kiemelyje
Téviskés namy bendruomenés kiemelyje buvo surengta Sventé
JONINES+PETRINES= KUPOLINES, kurios metu surengtas
strneny it v v koncertinis pasirodymas,
birzelio mér 304, 7:00val. Zolininko paskaita, Siaudy
25+ PETRINES  edukacija, sveikinome Jonus ir

w1 Petrus, vaiSinomés SVEIKATOS
L BARO ANT RATU blynais ir
W, atsine$tinémis vaisémis.

PAMUNO DAUGELAVICIAUS' A

24. 2023 m. liepos mén. 5 d.

Edukacija Alytaus kolegijoje.

Bendruomen¢ surenge i§vyka i Alytaus kolegija, kur STEEM maisto
technologijy laboratorijoje vyko Sokolado edukacinis uzsiémimas.

25. 2023 m. liepos mén. 6 d.

Karaliaus Mindaugo kariinavimo Sventé Dauguose.

Bendruomen¢ nariai dalyvavo karaliaus Mindaugo kartinavimo Svent¢je,
kurios metu buvo atveztas bendruomeninio verslo projekto metu jsigytas
maisto vagonélis SVEIKATOS BARAS ANT RATU, buvo gaminami
sveikuoliSki crepe blynai, dalyviai vaiSinami jvairiais gaiviaisiais gérimais.

26. 2023 m. liepos mén. 8 d.
Plaukimas baidarémis.

Bendruomené kartu su savanoriais ir jy $eimos nariais organizavo
plaukimg baidarémis Lazdijy rajone. g4

27.2023 m. liepos mén. 16-20 d.

Kelioné j Vokietija.

Vokieciy kataliky bendruomeniy kvietimu bendruomenés
atstovai kartu su miesto kataliky parapijy atstovais
lankési Arhus regione. Buvo aplankytos regiono kataliky
bendruomenés, susipazinta su jy karitatyvinémis
veiklomis, aplankyta laivy statybos gamykla, kitos
regiono vietoves, atnaujinti kontaktai su vietos
bendruomeniy nariais.




28. 2023 m. birZelio mén. 30 d.

Sventé Téviskés namy bendruomenés kiemelyje

Téviskés namy bendruomeneés kiemelyje buvo surengta
ONINIU sventé, kurios metu surengtas koncertinis pasirodymas,
paskaita, sveikinome Onas, vaiS§inomés gardzia sriuba ir
atsineStinémis vaisémis.

29. 2023 m. liepos - rugpjii¢io mén.

Edukacijos Alytaus jaunimo parke.

Bendruomené Alytaus miesto savivaldybés kvietimu j
Jaunimo parka atvezé bendruomeninio verslo projekto
metu jsigytag maisto vagoneli SVEIKATOS BARAS
ANT RATU, kuriame esant geram vasariskam orui
vykdé sveikos mitybos viesinimo

edukacines veiklas.

30. 2023 m. rugpjucio mén. 19 d.

ISvyka i PivasSiiinus

Bendruomenés nariai kartu su savanoriais organizavo onkologiniy
pacienty i§vyka j Pivasitiny atlaidus. Atlaidy liturgijos metu buvo
teikiamas ligoniy sakramentas, o po liturgijos buvo organizuota iskyla
prie Pivasiiiny eZero.

31. 2023 m. rugpjicio mén. 19 d.
Sv. Dievo Motinos Visy Karalienés $venteé.
Bendruomenés nariai Kartu su pacientais dalyvavo Sv.
Misiose, kuriose mingjome Sv. Dievo Motinos Visy
Karalienés, kuri yra bendruomenés globé¢ja, Svente.
Sventés metu Sv. Kazimiero baznygioje i§
bendruomenés buvo atnesta Dievo Motinos ikona,
kurios tituling $vent¢ minéjome. Po liturgijos buvo
organizuotos vaisés :
bendruomenéje.



32. 2023 m. rugpjicio mén. 25 d.

Bendruomeniné akcija VIDURNAKCIO EITYNES.
Bendruomenés ir partneriy iniciatyva buvo surengta socialiné-
kultoriné akcija ,,Vidurnakcio eitynés®. Akcijos metu kiemelyje
surengtas koncertas, prisimintas prof. Arvydas Seskevicius,
organizuota tradiciné eisena su zvakémis iki baznycios.

33. 2023 m. liepos — rugpjii¢io mén.

Bendruomenés talkos Zaiduose

Bendruomené nariai su savanoriais organizavo eile talky
bendruomenés sodyboje Zaiduose, kuriy metu buvo
vykdomi bendruomenés turimos infrastruktiiros
atnaujinimo darbai.

34. 2023 m. rugséjo mén. 6 d.

Mokymai bendruomenéje.

Bendruomenéje lankeési Lietuvos socialinio verslo asociacijos
atstovai. Bendruomené yra §ios asociacijos narys. Svegiai regiono
bendruomeniy nariams surengé seminarg socialinio verslo temomis. .
Susitikimo metu aptartos bendruomengs iniciatyvos ir
bendradarbiavimas su kitomis bendruomenémis.

35. 2023 m. rugséjo mén. 5 d.

ISvyka i Zaidus.

Vézio informacijos ir paramos centras suorganizavo isvyka j Zaidy kaime
bendruomenés sodyba, kur surengéme iskyla, vaiSinomés savo
pagamintais patiekalais.

C

2013 14. 2022 m. liepos mén. 8 d.
‘ Bendradarbiavimas su Alytaus kolegija.
o Vismakii, : Bendradarbiaujant su Alytaus kolegijavbuvo parengta
‘ eitynés . e Sl #4 bendruomeninés akcijos VIDURNAKCIO EITYNES
=i U . < ;LYTAUS svetainé. Bendruomenei interneto svetaine

www.vidurnakcioeitynes.It suktiré Informaciniy
< technologijy studijy programos antro kurso studentas
Ugnius Dzikunskas. Studento darbg koordinavo lektoré
Rasa Balyniené.




35. 2023 m. rugséjo mén. 29 d.

Sventé Zaiduose.

Vézio informacijos ir paramos centras suorganizavo isvyka j
bendruomenés sodyba Zaiduose, kur surengéme pacienty gimtadieniy
Svente, koncertinj pasirodyma surengé dr. Laimutis Januskevicius,
vaiSinomés savo pagamintais patiekalais.

36. 2023 m. spalio mén. 15 d.
Onkologiniy pacienty solidarumo akcija
Kartus su partneriais bendruomené surengé desimtaja
onkologines ligos asmeny solidarumo akeija

; ALYTAUS BEGIMAS kovai su véZiu palaikyti.
Akcijos metu dalyviams surengta edukacija, buvo vaiSinami bendruomenés SVEIKATOS BARO ANT
RATU vaisémis, buvo renkama parama pagalbai organizuoti. Bégimo metu surinkta parama buvo
panaudota onkologiniy pacienty baseino paslaugoms apmokeéti.

37.2023 m. spalio mén.13 d.

Bendruomenés akcija VILTIES LAUKAL.

Pasaulinés paliatyviosios pagalbos ir hospisy dienos proga
bendruomenés nariai kartu su aktyviausiais hospiso misijos
ambasadoriais surengé hospiso palaikymo akcija VILTIES
LAUKALI, kurios metu antrg kartg Téviskés kiemelyje naujuose
plotuose pasodinti narcizai - vilties simboliai.

38. 2023 m. spalio mén. 18 d.

Zeldiniy sodinimo talka Zaiduose.

Bendruomenés nariai Su savanoriais pagal parengta
bendruomenés sodybos apzeldinimo projektg bendruomenés
sodyboje pasodino dendrologo dr. Laimucio Januskeviciaus
padovanotus kramus ir medelius.

39. 2023 m. liepos mén. 20 d.

Sveciai Téviskés namy bendruomenéje

Bendruomene aplanké svediai i§ Zarasy ir Anyks¢iy VVG
bendruomeniy, kuriy narius vaisinome skania SVEIKATOS
BARE ANT RATU isvirta sriuba bei blynais, dalijomés savo
bendruomeninémis iniciatyvomis ir patirtimi.




40. 2023 m. lapkri¢io mén. 10 d.
Edukacija Zaiduose.

Bendruomené surengé kopiisty rauginimo edukacijg Zaiduose.

Edukacijos metu paruostus produktus bendruomenés nariais parsivezé j
namus.

41. 2023 m. lapkricio mén. 13-17 d.

Kelioné j Italija.

Sv. Kazimiero parapijos kvietimu bendruomengés atstovai
lankési Italijoje. Lydimi klebono Ry¢io Baltrusaicio lankeémes
Asyziuje, Romoje, Subiake. Kelionés tikslas buvo padékoti
Dievui uz palaimintajj Karolj Akutj (Carlo Acutis), kurio
pirmo laipsnio relikvijos yra Alytaus Sv. Kazimiero parapijos
baznycioje.

42.2023m. gruodzio mén. 5 d.

Savanoriy dienos minéjimas.

Bendruomenés savanoriai kartu su VS| ,, Téviskés namai‘
Savanoriy centru bendruomenéje surengé Tarptautinés
Savanorio dienos min¢jimg. Prisimintos graziausios mety

savanorystés akimirkos, surengtas koncertinis pasirodymas,
pagerbti savanoriai.

W i Y
AS ESU SAVANORIS

43. 2023 m. gruodZio mén. 7 d.

PasiruoSimas Sventéms.
Bendruomenés nariai ir savanoriai surengé Sventinj patalpy
papuosima, paruosti sveikinimai bendruomenés draugams ir

partneriams.

44. 2023 m. gruodzio mén. 8 d.
Edukacija Alytaus Sv.Kazimiero parapijoje.

Vézio informacijos ir paramos centras Alytaus

Sv. Kazimiero parapijoje. organizavo edukacija apie
palaimintajj Karolj Akutj (Carlo Acutis), kurio pirmo laipsnio
relikvijos yra Alytaus Sv. Kazimiero parapijos bazny¢ioje.



45, 2023 m. gruodzio mén. 19-20 d.

Socialinio verslo mokymai bendruomenéje.

Bendradarbiaujant su Alytaus rajono VVG regiono bendruomeniy nariams
surengéme mokymus socialinio verslo temomis. Mokymy metu dalintasi
praktika Lietuvoje, aptartos kity bendruomenés iniciatyvos ir numatytas
bendradarbiavimas su rajono bendruomenémis.

y/
46. 2023 m. gruodzio mén. 21 d. ' rg‘ .
Edukacija bendruomenéje. . o e A 3
Vézio informacijos ir paramos centras f w Rt Wy
organizavo edukacija ,,Sv. Kalédas R TE M
pasitinkant*. Edukacijos metu pagaminti : :
papuoSimai panaudoti hospiso dienos = /
centre , 0 dekoruota prakartélé papuosé o
Téviskés namy bendruomenés kiemel;.

47. 2023 m. gruodzZio mén. 29 d.

Kalédinis vakarélis.

Bendruomenés patalpose buvo aptartos jgyvendintos mety veiklos ir
bendruomenés nariams ir kolektyvui padékota uz 2023 metais
igyvendintas bendras iniciatyvas.




